Seznam dulezitych véci pro pobyt v

SENIOR KOMPLEX

Domoveé senioru

Tento soupis véci slouzi pro snadnéjsi orientaci pfi rozhodovani, ¢im v§im vybavit nového
klienta naseho Domova seniora.

Veskereé obleceni je nutné mit pfi nastupu do Domova vyprané.

Obleceni

Muz

Rucénik froté

Natélnik pansky-bavina

Spodni pradlo

PonoZky zdravotni-bavina

Tricko (kratky rukav)-bavina

Tricko (dlouhy rukav)-bavina
Teplaky (bavina, kamase)

Svetr pfes hlavu, mikina, kosile
Svetr na rozepinani, mikina(kapsy)
Bunda zimni (3/4te¢ni)

Bunda letni (3/4tec¢ni)

Cepice letni

Cepice zimni

Sala

Rukavice

Backory — pouze nazouvaci nebo suchy zip
Boty letni zdravotni (ne pantofle!)
Boty zimni

Polobotky

Satni raminka dle potieby

Zena

Ruénik froté

KoSilka spodni-bavina

Spodni pradlo

Ponozky zdravotni-bavina

Tricko (kratky rukav)-bavina
Tricko (dlouhy rukav)-bavina

Letni zastéra dlouha, Saty (volné)
Svetr pres hlavu, mikina, koSile
Svetr na rozepinani, mikina(kapsy)
Bunda zimni (3/4te¢ni)

Bunda letni (3/4tecni)

Cepice letni

Cepice zimni

Sala

Rukavice

Backory—pouze nazouvaci nebo suchy zip
Boty letni zdravotni (ne pantofle!) 1 par
Boty zimni

Polobotky

Satni raminka dle potfeby



Osobni doklady

e Obcansky prikaz (platny)
e KartiCka zdravotni pojistovny
¢ Prukaz diabetika, nebo jiny doklad o navstévach u odbornych lékafl
e Rozhodnuti o pfiznani pfispévku na péci (dle zakona o socialnich sluzbach
¢. 108/2006 Sh.)
e Duchodovy vymér (pouze v pfipadé, ze klient pobira dichod sloZzenkou)
e Kopie dokladu v pfipadé, Ze je Zadatel omezen ve zpuUsobilosti k pravnim ukonum
o Kontakty na nejblizsi rodinné pfislusniky

Ostatni

¢ Inkontinencni pomucky (pokud mate v zasobé)

e Zasoba Iékl na 1 mésic (pouze v originalnim baleni) + seznam uzivanych léku

e Posledni IékaFské zpravy

e Transportni vozik nebo Zidle na vyprazdfiovani u lizka (pouze byly-li Vam pfedepsany
od zdravotni pojistovny), berle, vychazkova hul, choditko, naslouchadlo

e Zubni protéza (+ déza na zubni protézu)

e Bryle + pouzdro (oznacené)

e Potfeby na holeni (vhodny je elektricky holici strojek)

e Toaletni potfeby (zubni kartaCek a pasta v€etné kelimku na odkladani, hfeben,
sponky, krém, opalovaci krém, zrcatko, pinzeta, nizky na nehty aj.) v toaletni tasce

e Mozné vzit oblibené obrazky, kvétiny, fotografie, knizky, apod.

Seznam slouZi jen jako navod, zejména co se ty¢e oble¢eni. Vezméte si véci, které
Jste zvykli nosit a které mate radi.

TéSime se na Vas ©

Vas tym Senior-komplex



